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Lalique ”Tendre Coeur xxl”, un
dolo a forma cuore simbolo del 14

b ra i o
Fu r l a orologio della linea Wally
reziosito da un piccolo cuore
pestato di Swarovski. Disponibile sia
quadrante rettangolare sia tondo, ha

assa in acciaio ed è resistente
cqua fino a tre atmosfere.

Bric’s presenta la X-bag nata in
aborazione con gli studenti del Liceo
stico Casnati di Como. In nylon, ha

nici fucsia staccabili, che la rendono
zzabile in tre modalità differenti:
pper, tracolla e busta.

La Amedei Tuscany propone una
ezione di praline davvero speciale:
esclusiva ed imperdibile limited
ion per tutti gli innamorati del 2010.

Te n d e n ze _st y l e

In tavola

DONARE UN DOLCE PENSIERO
Sono sempre di più le persone che scelgono di trascorrere la serata degli
innamorati preparando una romantica cena a casa per il proprio partner

_Arag osta
La sostanza cremosa e
il fegato verde sono
potentissimi, come
anche le uova delle
femmine. Basterà pre-
parare uno di questi
crostacei per creare un
ideale preludio all'in-
contro d'amore.

_Anguille
Se affumicate si
trasformano in un
afrodisiaco sofisticato,
perfetto come
a n t i p a st o.

_Ta r t u f o
Come tutti sappiamo è
un semplice fungo, ma
è la storia a rendere
questo "frutto" così
costoso, un
formidabile
a f r o d i s i a c o.

Un ideale
preludio
alla sera
d'amore
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Valeria Maffei
Ro m a

Q
uasi 4 milioni di cop-
pie si accingono a fe-
steggiare il loro “dol -
ce” San Valentino. Si
perché subito dopo i

fiori - un evergreen come le rose,
specialmente quelle rosse, scelte
dal 70% dei lui - ad andare per la
maggiore tra lovers ed inguaribili
romantici saranno proprio i dol-
ci, di tutti i tipi, e soprattutto tan-
to, tantissimo cioccolato, con 20
milioni di bonbon acquistati.
Ricco di proprietà benefiche,
afrodisiaco ed in grado di far ri-
trovare il buon’umore, il ciocco-
lato è infatti il più romantico dei
doni. Ed è proprio agli innamo-
rati che la Amedei, l’azienda vin-
citrice di numerosi oscar per il
miglior cioccolato dal seme alla
tavoletta, dedica una limited edi-
tion, una confezione unica che
custodisce al suo interno praline
speciali: gemme di purissimo
cioccolato in grado, ad ogni assag-
gio, di far sentire agli amanti di
questo nettare delizioso “le far-
falle nello stomaco, proprio quel-
le che si provano al primo appun-
tamento o al primo bacio”, come
racconta Cecilia Tessieri, presi-
dente della pluripremiata azien-
da toscana e prima donna a rico-
prire il ruolo di maître chocola-
tier. A seguire, tra i regali più ama-
ti dagli italiani, troviamo il vino;
ed allora perché non donare, in
occasione di San Valentino, bot-
tiglie e liquori millesimati risa-

lenti allo stesso anno in cui è scoc-
cata la fatidica scintilla? Mentre
per brindare ad un giorno indi-
menticabile, intriso di passione e
romanticismo, non può mancare
uno champagne raro e di assoluto
pregio come il Cuvée Belle Epo-
que Rosé 2002, che la Maison
Perrier-Jouët ripropone in una
speciale confezione dedicata agli
innamorati. Ad accompagnare la
bottiglia di Cuvée, disegnata nel
1902 da Émile Gallé, maestro ve-
traio dell’Art Nouvea, non sono
infatti le solite flûte, ma due cop-
pe create ad hoc: maestosi ed ele-
ganti, questi bicchieri concorro-
no a creare una scenografia sug-
gestiva ed altamente evocativa.

Infine, come ultima coccola, co-
me fine pasto perfetto per scal-
dare il cuore nel giorno più ro-
mantico dell’anno, perché non
concedersi una tazza di tè o un
infuso bollente, abbinati magari
a piccoli biscotti secchi a forma di
cuore. Per l’occasione si può sce-
gliere una qualità di tè che per in-
gredienti e colori rievochi il tema
dell’amore e del romanticismo.
Ad esempio, dall’esperienza dei
Master Blender Twinings arriva
il Four Red Fruits, un ottimo tè
nero, aromatizzato con fragola,
ciliegia, ribes rosso e lampone,
oppure l’infuso Fragola & Man-
go, perfetto per una pausa relax
all’insegna delle emozioni. <<

Il consiglio
Tra cene a lume
di candela e menù
molto romantici
Un’idea per trascorrere
una sera davvero speciale
_Una cena a lume
di candela sotto l’arco della
pace. Tra i morbidi tendaggi, i
caldi colori delle pareti e gli
arredi in elegante legno scuro
Il Cortese offre un vero rifugio
di serenità e piacere per
trascorrere delle incantevoli
serate. La sera del 13 e quella
del 14 si potrà assaporare un
elegante menù creato
appositamente per gli

innamorati. Si consiglia
la prenotazione Vi a
Gherardini, 1 - zona Arco della
Pa ce
Tel: 02 34592908
www.ilcor tese.com
_E per chi vuole regalare al
proprio compagno una cena
romantica in un posto
esclusivo e molto intimo può
s ce g l i e re Solo per due. Il
ristorante più piccolo del
mondo che può ospitare solo
due ospiti per volta.
Naturalmente la prenotazione
è d’obbligo (meglio con forte
a n t i c i p o)
Via Villa di Orazio 2, 02040
Vacone (RI) Tel./ Fax - 0746
676 87 3
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